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1. LISTA RESPONSABILILOR DE ELABORAREA , VERIFICAREA SI APROBAREA
EDITIEI SAU, DUPA CAZ, A REVIZIEI IN CADRUL PROCEDURII OPERATIONALE.

Nr. Elemente Numele, ”!ﬁf"‘unctia Data Semnatura
privind prenumele ‘
responsabil/ l
operatiune '
4
1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat Stalmaciuc Asistenta superioara
Dora ‘ sectiaTerapie Intensiva /
1.2. | Verificat Rusu Carolina | SEF SMC
Pasat Ion Medic epidemiolog /d
| Serviciu epidemiologic

SPITALUL

i _{ DE PSIHIATRIE |

BALTY

Vicedirector interimar
\ S
' Managementul Calitatii
| al IMSP SP Biilti

OPERATIONALE
Nr. | Editia/revizia in cadrul editiei C‘E)hif)oncnizi | Modalitatea Data de la care se
revizuita reviziei aplica
prevederile
B editiei sau
reviziei editiei
1 12 13 4
2.1. | Editial X | X
e P S ==
2.1. | Revizia | X | X
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3.LISTA PERSOANELOR LA CARE SE DIFUZEAZA EDITIA SAU, DUPA CAZ, REVIZIA DIN

CADRUL PROCEDURII OPERATIONALE

Nr. | Scopul Exem | Compartiment | Functia I Nume, prenume | Data Semnatura
difuzarii plar ‘ primiri
nr.
- I B P
1 2 | 3 | 4 5 & |7 T
3.1 | Aplicare/ | Sectia Nr.1 | Medic sef sectie | Juganari G. // /%
Informare Psihiatrie generala | A/m superioard | Croitor A. j/w
3.2 | Aplicare/ Qéctia Nr.2 Medic sef sectie ! Negru V.
Informare | Psihiatrie generald | A/m superioara TBerega A.
3.3 | Aplicare/ | Sectia Nr.3 | Medic sef sectie | Donciuc A.
3 Informare | Psihiatrie generala | A/m superioara | Colesnic V.
3.4. | Aplicare/ | SectiaNr4 | Medic sef sectie | Golban V.
i P s =
? Informare | Psihiatrie generalda | A/m superioara | Betivu G.
[ | o | i
3.5 | Aplicare/ | Sectia Nr.5 [ Medic sef sectie Schiopu 1. K
i ' L Il
| Informare Psihiatrie generala | A/m superioard | Sanduleac L. é
3.6 | Aplicare/ | Sectia Nr.6 '—'—”‘Fﬁéﬁi_c"s_e'r:secgic | Barari T.
| |
Informare | Psihiatrie generala E A/m superioara | Melintii N
; |
: T > T . e T )
3.7 | Aplicare/ | Sectia Nr.7 | Medic sef sectie [ Dimitras L. /A@/
Informare | Adictologie ‘/\Tn; superioara r Zelisco D. (
3.8 | Aplicare/ | Sectia Nr.8 ] Medic sef sectie | Tintari A. s
Informare | Psiho-somatica f_.A/ni su_p—e_rioarz'l Ilco D.
3.9 | Aplicare/ Sectia Nr.9 | Medic sef sectie Prisacaru V.
Informare | Psihiatrie copii A/m superioara | Boianciuc L. %
| e 1 7
3.10 | Aplicare/ { Sectia TI | Medic sef sectie | Ovanesov G. O(/q 0;
' | | = ;
Informare ‘ | A/m superioara | Stalmaciuc D. ’@%
3.11 | Aplicare/ | Laboratorul de | SefLDC | CrupnicN ( J .
p | oru i | 3¢ rupnic Senki
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Informare Diagnostic Clinic | Biolog medical | Lucovetchi A.
f superior
3.12 | Evidenta [ SMC SEF SMC Rusu Carolina
3.13 ' Asist.sefa Abujac Vi
' Ecaterina W
|
3.14 | Aprobare/ ' Consiliul calitatii | Vicedirector | Cornelia
) Arhivare | interimar Turcan
| Managementul
| | | Calitatii al IMSP
E | SP Blti

4. SCOPUL PROCEDURII OPERATIONALE :

Prevenirea transmiterii IAAM si protectia personalului medical si a pacientilor prin aplicarea corecta a

masurilor de curatare si dezinfectie in situatii de contaminare cu sange sau alte fluide biologice.

4.1 Riscuri pe care le trateaza procedura sunt:

4.2.1 Riscul de aparitie IAAM;
4.2.2 Riscul de complicatii medicale .

5. DOMENIUL DE APLICARE A PROCEDURITI OPERATIONALE:
Procedura se aplica in toate sectiile curative, camera de garda, din cadrul IMSP Spitalul Psihiatrie Balti si
este respectata de catre personalul medical cu atributii nemijlocite de serviciu.

6. *DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROCEDURII OPERATIONALE:

6.1. Reglementiri internationale:

6:1:1:

Health Organization. 2022.

6.1.2.

Care is Safer Care. World Health Organization 2009;

6.1.3.

Organization 2022.

6.14.

6.2. Reglementari nationale:

WHO Standard precautions for the prevention and control of infections: aide-memoire World
WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care First Global Patient Safety Challenge Clean
Decontamination and reprocessing of medical devices for health-care facilities. World Health

Infection prevention and control assessment framework at the facility level. [cited 2023 Jul 10].
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6.2. Reglementiri nationale:

6.2.1.

6.2.2.
6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.

6.2.6.

Ordinul 672 /2024 "Cu privirela aprobarea Ghidului pentru prevenirea si controlul infectiilor in
instritutia medico- sanitara spitaliceasca."

GHID pentru prevenirea si controlul infectiilor in instritutia medico- sanitara spitaliceasca."
,,Ghidul siguranta injectiilor”, aprobat prin ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova
nr. 765 din 30.09.2015;

Ordinul 749/2024 ,,Cu privire la supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate
asistentei medicale”.

HG nr. 696/2018 din 11.07.2018 pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatea medicala;

Registrul National de Produse Biocide;

6.3 Reglamentari interne :

6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.3.4
6.3.5

Regulamentul intern a IMSP Spitalul de Psihiatrie Balti;

Planul de management al riscurilor de sanatate pentru colaboratorii si pacientii IMSP SP Balti;
Instructiuni biodistructive ;

Procedura, privind curatarea si dezinfectarea suprafetelor;

Procedura de gestionare a expunerilor accidentale la sdnge/fluide (injectii, Intepaturi, stropiri
etc.);

6.4.6 Procedura, privind echipamentele individuale de protectie (EIP);
6.4.7 Procedura de instruire si formare continud a personalului privind controlul IAAM.

7.DEFINITII S1 PRESCURTARI A TERMINILOR:

7.1 Definitii ale termenilor:

l:r: Termenul Definitia sau daca este cazul, actul care define te termenul
. Lichid biologic ce circula in sistemul vascular si care poate contine

711 |Singe agenti patogeni periculosi (HIV, HBV, HCV). Orice stropire,
scurgere sau contaminare cu sange reprezinta risc biologic.

712 _ _ _ Lichide provenite din corpul uman care pot fi potential infectioase,

Fluide biologice precum: saliva, urind, fecale, lichid cefalorahidian, voma, secretii

vaginale, lichid amniotic, lichid pleural, lichid peritoneal, lichid
pericardic etc

713 |Contaminare Prezenta sangelui sau a altor fluide biologice pe o suprafata,
echipament sau obiect, cu potential de transmitere a agentilor
infectiosi.
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714 |Curitar Procesul de indepértare mecanicd a impuritatilor vizibile (sange,
il uraare secretii, praf, murdarie etc.) de pe suprafete sau obiecte, utilizand
apa si detergenti.
. Procesul de distrugere a microorganismelor patogene de pe
7.15 |Dezinfectare 9 9 patog p

suprafete sau obiecte, prin aplicarea unor substante chimice
(biocide) cu efect bactericid, virucid, fungicid.

proces complex care combina curatarea si dezinfectarea, avand ca

7.1.6  |Decontaminare scop eliminarea completa a agentilor patogeni de pe suprafetele
contaminate.
717 |Incident biologic Eveniment accidenta] care implicd expunerea directa sau indirecta
it la sange sau fluide biologice (ex: intepare, stropire, varsare), cu
risc de transmitere a bolilor infectioase.
718  |Suprafete critice Suprafc?‘ge care Yin frecvenj[ inv contact cu mainile personglului sau
’ ale pacientilor si care prezintd un risc crescut de contaminare (ex:
mese de tratament, balustrade, intrerupatoare, manere de usi).
719  |Agent patogen Microorganisme care pot fi t'ransmise prin contact cu sange infecta
- L (ex: virusul imunodeficientei umane — HIV, virusul hepatitic B —
transmisibil HBV, virusul hepatitic C — HCV).
7110 |Zona contaminati Spatiul in care a avut loc stropirea, varsarea sau contactul cu

sange/fluide biologice si care necesita izolare, curatare si
dezinfectare conform procedurii.

7.2 Abrevieri ale termenilor:

Abrevierea Termenul abreviat
Nr.
7.2.1 IMSP Instituta Medico-Sanitara Publica
7.2.2 POS Procedura operationala standart
7.2.3 SP Spitalul de Psihiatrie
7.2.4 RM Republica Moldova
7.2.5 MS Ministerul Sanatatii
7.2.6 SIAAMS Sistemului Informational de Asistentd Medicald Spitaliceasca
7.2.7 CG Camera de garda
7.2.8 CcC Consiliul calitatii
7.2.9 SMC Serviciul Managementul Calitatii
7.2.10 IAAM Infectie asociata asistentei medicale
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7.2.11 SSM Securitate si sanatate in munca

7.2.12 EIP Echipament individual de protectie

7.2.13 HVB Hepatita virala B

7.2.14 HVC Hepatita virala C

7.2.15 HIV Virusul imunodeficientei umane

8. DESCRIEREA PROCEDURII OPERATIONALE:
8.1 Generalitati:

Sangele si alte fluide biologice pot contine agenti patogeni cu potential infectios (HIV, HBV,
HCV, bacterii etc.). In mediul spitalicesc, existd un risc constant de expunere, motiv pentru care
masurile de curatare si dezinfectie trebuie aplicate prompt si corect. Contaminarea poate apérea prin
stropire, contact direct sau indirect, necesitand masuri imediate pentru prevenirea transmiterii infectiilor
asociate asistentei medicale (IAAM).

Principiile de baza sunt:

8.1.1 Actiune imediatd pentru a preveni transmiterea agentilor patogeni;

8.1.2 Protectia personalului prin folosirea echipamentului individual de protectie (EIP);
8.1.3 Curatare mecanica urmata de dezinfectie chimica,

8.1.4 Eliminarea corectd a deseurilor in containere galbene pentru deseuri periculoase;
8.1.5 Raportarea obligatorie a incidentelor de expunere.

8.2 DOCUMENTE UTILIZATE:
8.2.1 Ghidul pentru prevenirea si controlul infectiilor in Institutia medico-sanitara
spitaliceasca;
8.2.2 Procedura de lucru SIA AMS.

8.3 RESURSE NECESARE:
8.3.1 Resurse materiale:
8.3.1.1.1 EPP (halat, manusi, masca,ochelari protectori sau vizier);
8.3.1.1.2 Lavete de unica folosinta sau prosoape din hartie absorbanta;
8.3.1.1.3 Detergent, produse biodistructive;
8.3.1.1.4 Semn de avertizare;
8.3.1.1.5 Registrul de curatenie si dezinfectie;
8.3.1.1.6  Registru de evidenta a biodistructivelor;
8.3.1.1.7 Registru de evidenta a riscurilor;
7
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8.3.1.1.8 Registru de evidenta a expunerii/accidentelor profesionale.
8.3.2

8.3.3 Resurse umane:

Personal calificat din sectii/servicii ,in vederea derularii actiunilor din procedura.
8.3.4 Resurse financiare :

Conform bugetului institutiei.

8.4 MODUL DE LUCRU:
Procesul general de curitare a petelor de sange sau a fluidelor biologice:
Indiferent de nivelul de risc din zond, scurgerile sau contaminarea cu sange sau fluide biologice
(de exemplu, varsaturi) trebuie curatate si dezinfectate imediat printr-un proces in doud etape.

8.4.1 Purtati EPP
8.4.1.1 Manusi de unica folosinta rezistente la substante chimice;
8.4.1.2 Halat impermeabil sau sort de protectie;
8.4.1.3 Masca faciala / viziera de protectie ocular;
8.4.1.4 Incaltaminte de protectie sau botosi de unica folosinta.

8.4.2 Curitarea mecanica:

8.4.2.1 Delimiteaza vizibil aria contaminate si instaleazd semnul avertizarii;
(anexa Nr.1)

8.4.2.2 Restrictioneaza accesul persoanelor neautorizate;

8.4.2.3 Colectati substanta varsata si stergeti-0 imediat cu prosoape absorbante (de
hartie), carpe sau granule absorbante (daca sunt disponibile), care sunt
distribuite la locul varsarii pentru a solidifica sangele sau fluidele biologice
(atunci totul trebuie aruncat ca deseuri infectioase).

8.4.2.4 Curatati bine, folosind un detergent neutru si solutie de apa calda.

8.4.3 Dezinfectarea chimica
8.4.3.1.1 Dezinfectati folosind un dezinfectant de nivel mediu aprobat de institutie.
8.4.3.1.2 Se recomanda dezinfectantii pe baza de clor.
8.4.3.1.3 Lasati dezinfectantul sa ramana umed pe suprafata pentru timpul de contact
necesar (de ex. 10 minute) si apoi cldtiti zona cu apa curata pentru a indeparta
dezinfectantul rezidual (daca este necesar).
8.4.4 Eliminarea deseurilor:
8.4.4.1 Colecteaza materialele contaminate in containere galbene pentru deseuri
infectioase.
8.4.4.2 Toate materialele si echipamentele reutilizabile (de exemplu, servetele de
curdtare, mopuriSe se curatda si se dezinfecteaza) dupa indepartarea scurgerilor.
8
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8.4.5 Igiena personala — indeparteaza EIP cu grija si spala mainile cu apa si sdpun, apoi
aplica dezinfectant pe baza de alcool.

9. RESPONSABILITATI SI RASPUNDERI iIN DERULAREA ACTIVITATII :

9.1 Directorul IMSP Spitalul de Psihiatrie Bilti sau vicedirector medical:
» aproba prezenta procedura;

9.2 Medicul epidemiolog :
» monitorizeaza situatia epidemiologica privind IAAM;
» organizeaza si deruleaza activitati de formare a personalului medical la angajare si periodic in
domeniul prevenirii IAAM;
9.3 Medicul sef de sectie:
» controleazd modul in care se aplica codul de procedura stabilit ;
» asigura monitorizarea conditiilor de siguranta a pacientilor si personalului medical;
» asigurd respectarea masurilor de precautie standard de catre intregul personal medical din
sectie;
9.4 Asistenta medicala superioara:
» organizeaza, coordoneaza, controleaza si evalueaza activitatea de
ingrijire 1n cadrul sectiei;
» raspunde de calitatea activitatii desfasurate de personalul din subordine
» asigura efectuarea masurilor de curatenie si dezinfectie in sectie;
» verifica si raspunde de modul de colectare a deseurilor infectioase si neinfectioase;

» instruieste personalul din subordine privind utilizarea echipamentului de protectie si verifica
implementarea;

9.5 Asistenta medicala de post, de proceduri:
» isi exercita profesia de asistent medical in mod responsabil si conform
pregatirii profesionale;
» respecta procedurile si protocoalele privind prevenirea IAAM;
» respectd normele de igienizare a mainilor, cat i portul echipamentului de protectie;
» instruieste personalului responsabil de curatenie privind tehnica corecta de dezinfectare curenta
si terminala.
9.6 Econoama:
» aplica procedurile stipulate de codul de procedura;
» evalueaza necesarul de materiale de curatenie, consumabile, dezinfectanti si inainteaza lista ci
necesitati asistentului/ei sef superior/a.
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ANEXANR 1

ZONA
CONTAMINATA
ACCES
INTERZIS

Pericol biologic — Curatare
si dezinfectie in curs
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SCOPUL PROCEDURII

DOMENIUL DE APLICARE A PROCEDURII OPERATIONALE

DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROCEDURII OPERATIONALE 4

DEFINITII SI PRESCURTARI ALE TERMENILOR UTILIZATI IN PROCEDURA 5

ABREVIERI Al TERMENILOR

DESCRIEREA PREZENTEI PROCEDURII OPERATIONALE

10.

RESPONSABILITATI SI RASPUNDERI IN DERULAREA ACTIVITATII

11.

ANEXA

10

12.

CUPRINS:

11
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